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Tierärzt:innen im Fokus:  
Studierendenumfrage 2026
Wir vom TVD UniTeam sind Teil von TVD – Partner für Tierärzte und begleiten Tiermedizinstudierende und Berufs- 
starter:innen rund um Studium, Karriere und Vorsorge. Ob Praktikums- und Stellensuche, Bewerbungs- und Karrierefragen 
oder die passende Absicherung oder Altersvorsorge – als Tierärztinnen mit zusätzlicher Qualifikation im Versicherungs-
wesen kennen wir die Branche und stehen dir als persönlicher Partner zur Seite. 

Dabei unterstützen wir dich insbesondere in folgenden Bereichen:

>	 Versicherungen & Beratung:  
	 Individuelle Beratung rund um Absicherungsthemen wie Krankenversicherung, Berufsunfähigkeit, Unfall 
	 und Haftpflicht.

>	 Altersvorsorge: 
	 Individuelle Beratung zum frühzeitigen Vermögensaufbau und zu passenden Möglichkeiten der privaten und 
	 betrieblichen Altersvorsorge.

>	 Berufseinstieg & Karriere:  
	 Unterstützung bei Berufsorientierung, Praktikums- und Stellensuche, Bewerbungen sowie Fragen rund um Promotion 
	 und Selbstständigkeit.

>	 Fortbildungen & Unterstützung im Studium: 
	 Webinare, Workshops und Veranstaltungen zu Themen aus Studium, Karriere und tiermedizinischem Berufsalltag.

Unser Ziel ist es, Tiermedizinstudierende in den unterschiedlichen Phasen ihres Studiums und beim Übergang ins Berufs-
leben verlässlich zu begleiten.

Mit der Studierendenumfrage 2026 möchten wir deshalb noch besser verstehen, was Tiermedizinstudierende aktuell be-
schäftigt. Insgesamt haben 776 Studierende an der Befragung teilgenommen. Im Mittelpunkt stehen ihre Interessen und 
beruflichen Zukunftsvorstellungen, ihr Lernverhalten, die mentale Belastung im Studium sowie ihre Erfahrungen und Er-
wartungen an Unterstützungsangebote.

Die Ergebnisse geben einen aktuellen Einblick in die Lebensrealität angehender Tierärzt:innen und zeigen, welche 
Themen sie während des Studiums und mit Blick auf ihren späteren Beruf besonders beschäftigen. Sie helfen uns dabei, 
Angebote und Unterstützung noch gezielter an den tatsächlichen Bedürfnissen der Studierenden auszurichten.

Herausgegeben von TVD – Partner für Tierärzte | 2026

Alle Rechte vorbehalten.
Das Dokument sowie Inhalte und Auszüge daraus dürfen nicht ohne vorherige, schriftliche Genehmigung des Herausgebers verbreitet,  
veröffentlicht oder anderweitig vervielfältigt werden. 

Dieser Report wurde auf Basis der Online-Umfrage vom 31.07.2026 erstellt. Wir bedanken uns bei allen Teilnehmenden für die  
Beantwortung. Für die wahrheitsgemäße Beantwortung der Umfrage übernehmen die Herausgeber keine Gewähr. 
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Allgemeines

93  %  
weiblich

6  %  
männlich

1  %  
divers 
keine Angabe

Geschlecht der Teilnehmenden

Du bist gerade auf der Suche nach  
einem Job oder Praktikumsplatz?  
Dann lohnt sich ein Blick auf job.vet: Laut unserer 
Umfrage hat bereits jeder dritte Studi dort eine 
passende Stelle gefunden.

Aktuell findest du auf job.vet 284 offene Stellen 
sowie 315 Praktikumsempfehlungen. Und wenn  
es dich ins Ausland zieht, warten dort momentan  
48 internationale Stellen auf dich.

Wusstest du schon, dass auch Promotionsstellen 
auf job.vet zu finden sind?

In welchem Semester  
studierst du gerade?

Alter der Teilnehmenden

    > 30 Jahre: 5  % 

	        26 – 30 Jahre: 18  %

20 – 25 Jahre: 70  %

       < 20 Jahre: 6 %

An welcher Universität/Hochschule  
studierst du Tiermedizin?

29 % | Hannover

29 % | München

15 % | Gießen

15 % | Leipzig

11 % | Berlin

1 % | Wien

<1 % | Budapest

<1 % | Andere

2. Semester 4. Semester 6. Semester 8. Semester 10. Semester Promotion Sonstiges
21 % 18 % 22 % 19 % 16 % 2 % 2 %
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Interessen & berufliche Zukunft

Die beruflichen Interessen der Tiermedizinstudierenden sind breit gefächert. 

Mit 68 % steht die Kleintiermedizin weiterhin deutlich an 
erster Stelle. Dahinter folgen Rinder mit 43 % und Pferde mit 
42 %. Auch kleine Wiederkäuer sind für rund ein Drittel der 
Befragten interessant. 

Auffällig ist zudem das Interesse an Exoten, Reptilien 
und Vögeln: Knapp jede:r Vierte kann sich diesen Bereich  
vorstellen. 

Auch die Bereiche Forschung und Labor sowie die Arbeit in 
der Lebensmittelhygiene und auf dem Veterinäramt sind für 
einen Teil der Studierenden interessant.

Im Vergleich zu 2024 bleibt das grundlegende Bild damit 
ähnlich: Kleintiere führen weiterhin deutlich, während ins-
besondere Rinder sowie Exoten, Reptilien und Vögel an Be-
deutung gewonnen haben.

Welche Fachbereiche interessieren dich? 

68  % | Kleintiere

43  % | Rinder 

35  % | kleine Wiederkäuer

19  % | Neuweltkameliden

11  % | Schweine

42  % | Pferde

25  % | Exoten, Reptilien & Vögel

20  % | Forschung & Labor

15  % | Veterinäramt & Lebensmittel

8  % | Pharmaindustrie

7  % | Noch unsicher

7  % | Sonstiges
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Was reizt dich an deiner  
zukünftigen beruflichen Tätigkeit?

 

Für ihre spätere berufliche  
Tätigkeit wünschen sich die  
Studierenden vor allem einen  
abwechslungsreichen Berufsalltag.

Auch Weiterentwicklungs- und Spezialisierungs-
möglichkeiten, Eigenverantwortung, Entschei-
dungsfreiheit sowie die Vereinbarkeit von Beruf 
und Privatleben spielen eine  wichtige Rolle.

Darüber hinaus zeigt die Befragung, dass im 
Studium insbesondere praktische Inhalte und 
die Aussicht auf die spätere Arbeit als Tierärzt:in 
motivieren.

Kennst du schon  
unseren  
Gehaltsreport? 

Der Report präsentiert einen umfassenden Vergleich 
der Gehälter von Tierärzt:innen mit unterschiedlicher 
Berufserfahrung und Qualifikation. 

Er bietet auch eine Orientierung für Gehaltsver-
handlungen beim Berufseinstieg und zeigt, dass 
Zufriedenheit im Beruf nicht allein von der Höhe 
des Gehalts abhängt.

Abwechslungsreicher 
Berufsalltag

90 %
Weiterentwicklung  
& Spezialisierung

72 %
Eigen- 

verantwortung

41 %
Entscheidungs- 

freiheit

37 %
Verdienst- 

möglichkeiten
Vereinbarkeitmit  
Freizeit & Familie

19 %
Sonstige

17 % 10 %
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Welche Lernstrategie passt eher zu dir?

Lernverhalten

Unsere Plattform

Momentan sind  
373 Webinare verfügbar. 
Davon 68 speziell mit Inhalten für Studis!  
Zum Beispiel die Webinarreihe „1.001  
Möglichkeiten in der Tiermedizin“ und  
„Praxisgründung für Studis“.

Ganz flexibel und bequem  
vonzu Hause aus lernen.
Damit du eine optimale Unterstützung im Studium 
und darüber hinaus erhältst, bieten wir dir auf unserer 
Plattform kostenlose Fortbildungen in allen Bereichen 
der Tiermedizin und rund um das Studium an. 

Wir begleiten dich durch deine Studienzeit mit dem 
Wissens-Boost, der zu dir passt! Schaue doch gleich 
mal rein und lasse dich inspirieren.

Wusstest du schon?  
In unserem Webinar „Effektive Lernmethoden und  

Stressmanagement im Tiermedizinstudium“ erfährst  
du, wie du effizienter lernst und entspannter durch 

den Studienalltag kommst.

59 % | Einzelkämpfer:in

28 % | Gruppenarbeit

13 % | Sonstiges
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Welche Lernplattform  
nutzt du?

Neben den Studieninhalten selbst spielt auch die Art und 
Weise, wie Wissen erarbeitet und vertieft wird, eine wichtige 
Rolle im Studienalltag. 

Deshalb haben wir 2026 erstmals einen genaueren Blick auf 
das Lernverhalten geworfen: Lernen Studierende lieber al-
lein oder gemeinsam und welche klassischen und digitalen 
Hilfsmittel nutzen sie dabei? 

Die Ergebnisse zeigen, dass 59 % überwiegend individu-
ell lernen, während 28 % das Lernen in der Gruppe be-
vorzugen. Bei den Lernmaterialien bleiben die Klassi-
ker klar vorn: Vorlesungsskripte (91 %) und Fachbücher  
(81 %) werden am häufigsten genutzt.

Gleichzeitig haben digitale Hilfsmittel einen festen Platz im 
Lernalltag. 59 % nutzen Internet bzw. Google und bereits  
58 % ChatGPT oder andere KI-Anwendungen zum Lernen.

Wie lernen Tiermedizinstudierende eigentlich?

Damit zeigt sich:  
Klassische Lernmaterialien bleiben die wichtigste Grundlage, werden aber von vielen Studierenden  

durch digitale und KI-gestützte Angebote ergänzt.

Digitale/analoge 
Vorlesungsskripte 

mit Notizen

SkillsLab

Sonstiges

fortbildung 
.vet

MediLearn
digitale/analoge 

Fachbücher

ChatGPT oder 
alternative KI

Internet/Google
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Mentale Gesundheit
Das Tiermedizinstudium stellt viele Studierende vor große Herausforderungen.  
Ein hohes Lernpensum, Leistungsdruck und wenig Zeit für Erholung können den  
Studienalltag zusätzlich belasten. Die Ergebnisse der Studierendenumfrage 2026 zeigen, 
wie präsent Überforderung im Studium ist und welche Belastungen die Studierenden 
besonders beschäftigen.

Welche Sorgen belasten bzw. haben  
dich bereits im Studium belastet?

95 % der Befragten geben an, sich bereits überfordert ge-
fühlt zu haben. 2024 waren es noch 89 %. Damit ist der 
Anteil 2026 erneut gestiegen. Besonders auffällig sind die 
fehlenden Erholungszeiten. 70 % nennen mangelnde Aus-
zeiten sowie die Reduktion von Freizeitaktivitäten und so-

zialen Kontakten als Belastung. 2024 waren es 73 %. Auch 
die Angst vor schlechter Benotung oder dem Nichtbestehen 
sowie anspruchsvolle Lerninhalte und das hohe Lernpen-
sum beschäftigen jeweils 82 % der Befragten. 

Die Ergebnisse zeigen eine hohe wahrgenommene Belastung im Studium:

Damit zeichnet sich ein klares Bild:  
Leistungsdruck, ein hohes Lernpensum und vor allem fehlende Möglichkeiten zur Erholung gehören 

weiterhin zu den zentralen Belastungen im Tiermedizinstudium.

88  % 	 Zeitmanagement in der intensiven Prüfungsphase (zu wenig Zeit bei zu viel Lerninhalt)

82  %	 Angst vor schlechter Benotung bzw. Nichtbestehen

82  % 	 Anspruchsvolle Lerninhalte & Lernstoffumfang

70  % 	 Mangelnde Auszeiten, Reduktion der Freizeitaktivitäten & sozialer Kontakte

68  % 	 Angst vor unangenehmer Prüfungssituation

46 % 	 Finanzielle Sorgen

41  % 	 Doppelbelastungen durch Studium & Job

27 % 	 Zukunftsaussichten

3 % 	 Sonstiges
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Die Belastung im Studium macht sich bei  
vielen Studierenden auch 

körperlich und psychisch bemerkbar. 
 

In Prüfungsphasen werden vor allem Erschöpfung (81 %), Konzentrations-
störungen (67 %) und Schlafstörungen (60 %) genannt. Auffällig ist,  

dass die Werte gegenüber 2024 in allen erneut abgefragten Symptom- 
kategorien gestiegen sind.

Wie äußert sich  
Überforderung?

37 % 	 Wiederkehrende  
		  Magen-Darm-Symptome 
		  (Bsp.: Erbrechen, Durchfall)

44 % 	 Angststörung, Panikattacke,  
		  depressive Verstimmung

Erschöpfung    81 %

Konzentrationsstörungen    67 %

Schlafstörungen    60 %

7 % 	 keine dieser Symptome  
		  traten bei mir gehäuft auf

Kopfschmerzen    55 %

Wusstest du schon?  
In unserem Webinar „Mental Health im Tiermedizinstudium“ erfährst du, wie du Leistungsdruck  

besser verstehst und ihm gezielt entgegenwirken kannst. 
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Hast du aufgrund dieser Probleme  
professionelle Hilfe in Anspruch genommen?

Die Umfrageergebnisse verdeutlichen die Notwendigkeit von mehr Angeboten, die 
den Studierenden helfen, die Herausforderungen im Studium erfolgreich zu meistern. 

Durch gezielte Maßnahmen an den Unistandorten könnte die mentale Gesundheit von  
Tiermedizinstudierenden nachhaltig verbessert werden, was letztlich auch zu einer besseren  

Studienerfahrung beitragen kann.

 

„Nein, obwohl  
ich weiß, dass es 

mir guttun würde!“

„Nein, das halte ich 
nicht für hilfreich 
bzw. notwendig.“

„Nein, aber  
ich plane dies 

künftig!

„Ja, ich habe 
therapeutische  

Hilfe in Anspruch 
genommen!“

„Ja, ich bin 
aktuell in 
Therapie.“

Nur 12 % der 678 Befragten haben professionelle Hilfe in 
Anspruch genommen. 37 % geben hingegen an, bisher keine 
professionelle Hilfe genutzt zu haben, obwohl sie wissen, 
dass diese ihnen guttun würde. Professionelle Hilfe in An-
spruch zu nehmen, wenn man sie braucht, ist wichtig. 

Umso sinnvoller ist es, sich frühzeitig um eine BU-Versiche-
rung zu kümmern, denn sobald gesundheitliche Beschwer-
den bestehen oder Behandlungen begonnen haben, kann 
der Abschluss schwieriger werden.

Das Ergebnis: 
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Prüfungsstress, Leistungsdruck oder einfach das Gefühl, 
dass gerade alles zu viel wird? 

Auf fortbildung.vet findest du verschiedene Webinare rund 
um mentale Gesundheit und den Umgang mit Stress im 
Studium, zum Beispiel „Stress erfolgreich meistern“, „Um-
gang mit Prüfungsstress und Leistungsdruck“ sowie „Mental 
Health I & II“.

Weitere Informationen und Anlaufstellen rund um mentale 
Gesundheit im Tiermedizinstudium findest du auch beim 
bvvd. Hier findest du Tipps zur Stressbewältigung im Stu-
dienalltag mit ihrer AG Mental Health und eine Liste an An-
geboten und Ansprechpartnern.

Unsere Unterstützungsmöglichkeiten für dich

Wie gelingt dir der Ausgleich zum  
anspruchsvollen Studienalltag?

Was hilft Studierenden dabei, mit den Belastungen des Studienalltags umzugehen? 
Besonders wichtig sind soziale Kontakte und bewusste 
Erholungsphasen. 69 % der Befragten nennen den Rück-
halt und Austausch mit Freund:innen, nahezu ebenso vie-
le schaffen sich gezielt Auszeiten, beispielsweise durch 
Sport oder Meditation (69 %). Auch Tiere spielen eine 

wichtige Rolle: 56 % finden im Umgang mit ihren (Haus-)
Tieren einen Ausgleich. Die Ergebnisse zeigen damit, 
dass vor allem soziale Unterstützung und bewusst ge-
schaffene Freiräume dabei helfen, einen Ausgleich zum 
anspruchsvollen Studienalltag zu finden.

Wichtig:  
Wenn du merkst, dass du Unterstützung 
brauchst, können solche Angebote eine  

erste Orientierung bieten. Sie ersetzen jedoch  
keine professionelle medizinische oder  

psychotherapeutische Beratung.

69 %	 Auszeiten schaffen (bspw. mit Sport oder Meditation)

69 %	 Sozialer Rückhalt & Austausch mit Freunden

56 %	 Tierkontakt

46 %	 Fokus auf positive Gedanken & bewusst gegen Versagensängste angehen

45 %	 Bewusst kein Leistungsvergleich mit Kommiliton:innen

38 %	 Realistische Ziele setzen (eigene Zielsetzung nicht zu hoch setzen)

13 %	 Professionelle Hilfe in Anspruch nehmen

2 %	 Sonstiges
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Wie zufrieden bist du mit der Beratung beim TVD?
Ergebnis: durchschnittlich 4.57 Sterne

Dein Feedback

Was sagen Studierende über unsere Beratung?

„Ich finde es toll, dass ihr immer versucht 
Anmerkungen und Wünsche der Studie-
renden mit einzubringen und zu berück-

sichtigen.“

„Vor allem aufgezeichnete Webinare 
mit der Möglichkeit sie jederzeit anzu-
sehen sind super im Uni- & Joballtag zu 

integrieren, dass sie dann für Studis noch 
kostenlos sind ist ein tolles Angebot.“

„Der Stressfrei durchs Studium Vortrag  
hat mir sehr geholfen, ich hab ihn schon  

mehrfach empfohlen.“

„

„

„

Wusstest du schon?  
Freunde werben Freunde. Sichere 

dir 50 € für jede erfolgreiche  
Weiterempfehlung zur BU!

Höre jetzt in  
den Podcast rein:
Wer sich früh um seinen BU-Schutz kümmert, kann 
 seinen Gesundheitszustand „konservieren“. Das gilt  
auch für die psychische Gesundheit. 

Hör doch zu dem Thema mal beim Podcast auf Spotify von 
unserer UniTeam-Beraterin Hanka bei Vetivolution rein!
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Die Studierendenumfrage 2026 gibt einen aktuellen Einblick in das Studium, die 
beruflichen Vorstellungen & die Herausforderungen angehender Tierärzt:innen. 
Die Ergebnisse zeigen vielfältige berufliche Interessen und klare Vorstellungen davon, was im späteren Berufsleben 
wichtig ist. Praktisches Arbeiten, ein abwechslungsreicher Berufsalltag sowie Möglichkeiten zur Weiterentwicklung und 
Spezialisierung spielen dabei eine besonders große Rolle. Gleichzeitig können sich 71 % grundsätzlich vorstellen, 
später eine eigene Praxis zu gründen oder zu übernehmen. Wirtschaftliche Verantwortung, Gebundenheit und die Verein-
barkeit mit Freizeit und Familie werden dabei jedoch als wesentliche Herausforderungen wahrgenommen. 

Beim Lernverhalten zeigt sich die Bedeutung digitaler Angebote. Neben klassischen Materialien wie Vorlesungsskripten 
und Fachbüchern haben digitale Angebote einen festen Platz im Studienalltag. Mehr als die Hälfte der Befragten nutzt 
bereits ChatGPT oder andere KI-Anwendungen zum Lernen. 

Besonders deutlich zeigt sich erneut die hohe Belastung im Tiermedizinstudium. 95 % der Befragten haben sich bereits 
überfordert gefühlt. Fehlende Auszeiten, Leistungsdruck und ein hohes Lernpensum gehören zu den größten Belastungen. 
Gleichzeitig zeigen die Ergebnisse, welche Bedeutung soziale Unterstützung und bewusst geschaffene Erholungsphasen 
für den Ausgleich im Studienalltag haben. 

Insgesamt zeigt die Studierendenumfrage 2026, wie vielfältig die Anforderungen während des Tiermedizinstudiums  
sind. Neben dem Studium selbst beschäftigen sich die Studierenden bereits mit Fragen zu ihrer beruflichen Zukunft,  
persönlichen Entwicklung und möglichen Karrierewegen.

Auswertung

Gemeinsam in eine sichere Zukunft: Vom Studium bis in den Ruhestand!
Dein Studium ist der Beginn einer aufregenden Reise. Doch schon jetzt kannst du den Grundstein für eine sorgenfreie 
Zukunft legen. Egal, ob du Unterstützung bei Versicherungen oder der Praktikumssuche benötigst – wir stehen dir als  
verlässlicher Partner zur Seite. 

Wir sind ein auf Tierärzt:innen spezialisierter und unabhängiger Makler mit dem größten Erfahrungsschatz in Deutsch-
land. Auch nach dem Studium begleiten wir dich durch alle Lebensphasen: vom Berufseinstieg über Familienplanung bis 
hin zur Altersvorsorge. So kannst du dich auf das Wesentliche konzentrieren: deine Karriere als Tiermediziner:in.

Gemeinsam schaffen wir die Grundlage für eine sichere und entspannte Zukunft.  
Starte mit uns durch: Jetzt unverbindlich und kostenlos einen Termin bei deiner  
Studi-Beraterin an deinem Standort buchen! 

Das erwartet dich: 
	 Events & Veranstaltungen vor Ort

	 Workshops & Seminare

	 Webinare für Studierende 
	 Gewinnspiele 
	 News aus der Tiermedizin

Wir unterstützen dich bei: 
	 Beratung rund um Absicherungsthemen

	 Beratung zu Promotion & Selbstständigkeit

	 fortbildung.vet  | Fortbildungen rund  
	 ums Studium und darüber hinaus

	 job.vet  | Stellensuche, Praktikums-
	 suche, Beratung zur Berufsorientierung  
	 oder Bewerbungs-Check-up
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Kontakt
Wir sind an jedem  
Uni-Standort für dich da! 
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Hannover

Leipzig

Gießen

Wien

Berlin

München

Hier findest du alle 
wichtigen Links.

Folge uns jetzt  
bei Instagram. 
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